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MONICIÓN 
 
CANTO  
 
Esclava para la libertad, 
Tú me llamas por mi nombre; 
Enamorada de tu voluntad, 
Salvador de los pobres. 
Aquí estoy, con toda mi fragilidad, 
Dispuesta a seguirte hasta el final. 
 
Amar y más amar 
Porque el amor todo lo vence 
Y pedir sin cesar este amor 
Amar y más amar  
Porque el amor todo lo vence 
Y adorarte con mi vida y con mi voz. 
 
Somos un Cuerpo enviado en misión 
al servicio de tu Reino; 
fieles, Jesús, despierto el corazón 
al dolor de tu Pueblo, 
Aquí estoy, con toda mi fragilidad,  
Dispuesta a seguirte hasta el final. 
 
Testigos de tu Resurrección, 
Abrazamos confiadas el mundo. 
Despojadas y pobres 
Queremos vivir solo para amar. 
 
Con toda la Iglesia marchamos, Señor, peregrinas en la historia; 
Signo y promesa de tu comunión, 
Dios de misericordia. 
Aquí estoy, con toda mi fragilidad 
Dispuesta a seguirte hasta el final. 
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Salmo (Dos Coros) 
 
Danos, Señor, un alma de pobre lo suficiente audaz 
para dejar, como Abraham, nuestra propia tierra, 
los ídolos del propio hogar, toda la familia e, incluso, si Tú 
lo pides, el hijo sobre el altar, a fin de caminar a la luz de 
una Fe que atraviesa montañas.  
 
Danos un alma de pobre suficientemente contemplativa 
para escuchar, como el pequeño Samuel, una y otra vez 
tu voz. 
Suficientemente humilde para levantarse, una vez y otra, 
diciendo con corazón atento: ya voy, Señor. 
 
Un alma de  pobre lo suficiente desprendida 
para avanzar de campamento en campamento sin 
cansarse, 
para vivir provisionalmente en una tienda sin instalarse, 
para comer un maná que cada día cae de tu mano. 
 
Un alma tan pobre que sea capaz de competir contigo 
por 10 justos de una ciudad, capaz de contemplarte cara 
a cara  
quedándole el rostro iluminado. 
 
Y, con simplicidad y alegría franca, 
capaz de BAILAR DELANTE DEL ARCA. 
Danos Señor, la capacidad de vivir en comunión contigo 
y en comunión con todas las hermanas del  Instituto 
 
........................................................ 

(Oración del pobre, continuamos el Salmo…) 
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Canto: Oh, pobreza, fuente de riqueza. Señor, siémbranos 
alma de pobre.  

 
DE NUESTROS TEXTOS  
 
Somos un Cuerpo apostólico y eclesial, que busca 
anunciar a Jesucristo desde el carisma (DI CG XVIII) 
 
Queremos dar a conocer el Amor con el que somos 
llamadas, amadas, perdonadas… ¡reparadas! Deseamos 
que nuestro ser y nuestro actuar sean cauce para que la 
reparación que Cristo realiza llegue a la humanidad.(DI 
CG VIII) 
 
 
 

  
 
 
  Entrega del símbolo…Oramos 
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La Palabra de Dios   
 

� Fiel es Dios, el que os llamó a la comunión con su 
Hijo, Jesucristo, Señor nuestro 1 Cor 1,9 

 
 

� Uno es el pan y uno es el Cuerpo que todos 
formamos pues todos compartimos el único pan. 1 Cor 
10,17  

 
� Como el cuerpo, siendo uno, tiene muchos 
miembros, y los miembros, siendo muchos, forman un 
solo cuerpo, así es el Mesías. Todos nosotros, judíos o 
griegos, esclavos o libres, nos hemos bautizado en un 
solo Espíritu para formar un solo cuerpo, y hemos 
absorbido un solo Espíritu. El cuerpo no consta de un 
miembro, sino de muchos. 1 Cor 12,12-14 

 
� Siempre que me acuerdo de vosotros, doy gracias 
a mi Dios; y siempre que pido cualquier cosa por todos 
vosotros lo hago con gozo, por vuestra participación en 
el anuncio de la Buena Noticia, desde el primer día 
hasta hoy.  Fil.1, 3-5 

 

� El que proporciona semilla para sembrar y pan 
para comer os proporcionará y aumentará la semilla, y 
multiplicará la cosecha de vuestra justicia. Siempre 
seréis ricos para ser generosos, y así, por medio nuestro, 
se dará gracias a Dios. (2 Cor 9,10-11) 

 
           Silencio 

-Compartimos la Oración- 
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…COMO INSTITUTO, DEJÉMONOS GUIAR DEL AMOR DE 
DIOS POR LA VIDA… 
 

ORACIÓN (TODAS) 
 
AQUÍ ESTOY, SEÑOR, PARA HACER TU  VOLUNTAD 
 
Danos entrañas de misericordia 
frente a toda miseria humana 
Inspíranos el gesto y la palabra oportuna 
frente al hermano solo y desamparado. 
Ayúdanos a mostrarnos disponibles 
ante quien se siente explotado y deprimido. 
Que tu Iglesia, Señor, sea un recinto 
de verdad y de amor, de libertad, 
de justicia y de paz, 
para que todos encuentren en ella 
un motivo para seguir esperando. 
Que quienes te buscamos sepamos discernir 
los signos de los tiempos 
y crezcamos en fidelidad al Evangelio; 
que nos preocupemos de compartir en el amor 
las angustias y tristezas, 
las alegrías y esperanzas 
de todos los seres humanos, 
y así les mostremos tu camino 
de reconciliación, de perdón, de paz... 

(Tomado de las plegarias eucarísticas Vb/Vc) 
 

Canto: Tú sólo mi luz, mi fuego, mi llama de amor. Tú sólo, 
Señor, mi agua y mi sed. Mi fuente de vida, mi todo en mi 
nada, riqueza en pobreza, tu vida en mi vida. 
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Letra de la canción 
 
Era el caos, el abismo y estalló una palabra,  
la vida, nazca la vida, la vida fue un arco iris   
y Dios era la palabra.  
Era el vacio, la noche y estalló una palabra,  
la luz, que estalle la luz el primer amanecer, 
el cielo en llamaradas.      
  
 Es la vida, tu vida, mi vida,  
 el camino, la fe, la esperanza,  
 es la vida que todo lo llena,  
 a ti te lo digo, levanta.  
 
Era la sombra y  el sueño y estalló una palabra,  
brilla el sol y las estrellas y la luz vino a este mundo, y le cerraron  
su casa.   
Era el frio, el invierno y estalló una palabra,  
brote una alfombra de lirios,  toda la tierra es semilla,  el color 
verde que canta,  
 Estribillo 

 
Era el letargo, el silencio y estalló una palabra.  
Se hizo carne de joven, sangre roja, sangre humana,  y puso 
aquí su morada.  
Era la muerte, la tumba y estalló una palabra,  
el amor vuelve a nacer, fuera muros y murallas,  
oscuro sol de “¿por qué?” papel?? 
 Estribillo 

 
el camino, la fe, la esperanza, es la vida que todo lo llena,  
a ti te lo digo, levanta, (Bis) 
Desilusión, desencanto, estalló una palabra,  
tú vales más que una rosa,  
la vida, yo soy la vida, te la regalo por nada.    
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